
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

BULLETIN TECHNIQUE 
25 au 27 avril 2025 

 

  
 

 
 

  

LIEU  
Aqua-Complexe de Drummondville 

1380 rue Montplaisir 
Drummondville,Qué 

J2C 0M6 
  

 
   INSTALLATIONS  

Un (1) bassin de 25m 
10 couloirs avec câbles anti-vagues par 

bassin 
Tableau d’affichage 

Système électronique Daktronic  
 

 
  

COMITÉ ORGANISATEUR  

     Directeur de rencontre 
François Sylvain 

ffsylvain@gmail.com 
    
   

Responsable des inscriptions  
Carole Thomas 

carole_thomas56@hotmail.com 
 
 

   Responsable des officiels 
Patricia Jobin 

pjobin@requins.com 
 

Gestionnaire d’événement provincial 
Manon Lincourt 

 manon.lincourt@hotmail.com 
   

     
 

 
 LIEN VERS LES RÉSULTATS EN DIRECT 

LIVE RESULTS 
https://live.swimrankings.net/46403/ 

 
 

 

https://natationquebec.sharepoint.com/sites/accueil/public/Documents%20partages/220%20-%20Maitres/02%20-%20Comp%C3%A9titions/2%20-%20Championnat%20qu%C3%A9b%C3%A9cois/2024/Document%20de%20la%20comp%C3%A9tition/carole_thomas56@hotmail.com
https://live.swimrankings.net/46403/


HORAIRE ET PROGRAMME 

CHANGEMENT 
Déroulement de la session du vendredi 

À la suite de l’analyse des inscriptions pour le Championnat Québécois des Maîtres, plusieurs 
constats ont été faits concernant la session du vendredi : 

• Le nombre d’inscriptions pour l’épreuve du 800m libre est inférieur aux prévisions. 

• De façon générale, le volume d’inscriptions pour la journée du vendredi est moins élevé 
que prévu. 

• Le programme du groupe A est particulièrement court et laisse peu de temps de 
récupération entre les épreuves. 

Décision prise: 

Afin d’assurer un meilleur déroulement de la journée, nous avons pris la décision de combiner les 
groupes A et B pour la session du vendredi uniquement. Aucun changement ne sera apporté aux 
sessions du samedi et du dimanche. 

Horaire 
• Vous avez accès aux 3 vestiaires soit hommes, femmes et familial 30 minutes avant le 
début de l’échauffement. 

• Les nageurs ont accès au bord de la piscine 15 minutes avant le début de l’échauffement. 

PÉRIODE D’ÉCHAUFFEMENT 
Durant la compétition, les procédures de sécurité pour l’échauffement en compétition de Natation 
Canada seront en vigueur, un athlète fautif pourrait être pénalisé et ne pas participer à sa première 
épreuve de la session. 

La période d’échauffement sera : 

• Session 1 vendredi matin groupe A et B : 9h à 9h50 

• Session 2 vendredi pm groupe A et B : 11h30 à 12h20 

• Session 3 samedi am groupe A : 7h30 à 8h20 

• Session 4 samedi pm groupe B : 12h00 à 12h50 

• Session 5 dimanche am groupe A : 7h20 à 7h50 

                                                 Groupe B: 7h50 à 8h20 

 

https://www.swimming.ca/wp-content/uploads/2023/09/procedures-de-securite-pour-lechauffement-en-competition-de-natation-canada-2020.pdf


• Session 6 dimanche pm groupe A et B: 12h30 à 12h50 

Le port du casque de bain est obligatoire en tout temps. 

En tout temps, le couloir 10 sera un couloir réservé à la courtoisie. Ce couloir est destiné aux 
nageurs souhaitant s'échauffer à leur rythme sans se sentir pressés et n’ayant pas l’impression de 
ralentir la circulation.   

Lors des 10 dernières minutes des périodes d’échauffement, les couloirs 1 et 2 seront des couloirs 
de vitesse avec plongeon et la circulation se fera à sens unique. 

DÉROULEMENT DE LA COMPÉTITION 
• Toutes les épreuves se nageront en finale contre-la-montre. 

• Toutes les épreuves se nageront du plus lent au plus rapide à l’exception des épreuves 
800m et 1500m libre qui se nageront du plus rapide au plus lent. 

• Aucun essai de temps ou épreuve hors-concours ne seront autorisés. 

• Les athlètes inscrits aux épreuves de 800m ou 1500m libre devront fournir un 
chronométreur pour le départ qui leur sera assigné. 

• Les dispositifs de départ pour le dos ne sont pas disponibles durant la compétition. 

CONFIRMATION DE PRÉSENCE 
• En cas de forfait pour les épreuves de 800m et de 1500m, il est très important de nous 
aviser rapidement.  

MODIFICATIONS ET FORFAITS   
• Épreuves individuelles: 

Les forfaits devront être remis au commis du bureau de l’administration au plus tard trente 
(30) minutes avant le début de la session.  

• Épreuves de relais : 
Les modifications aux relais devront être faits au plus tard trente (30) minutes avant le 
début de la session. Ces changements ne doivent pas modifier la catégorie d’âge du relais 
inscrit. 

 

Temps de passage officiel 
Les demandes de temps de passage comme temps officiel devront être faites au commis du bureau 
de l’administration, au plus tard au début de la session de la journée de l’épreuve en question. Le 
comité organisateur s'efforcera de satisfaire ces demandes dans la mesure de ses capacités, en 
tenant compte du nombre de demandes à traiter et des ressources humaines disponibles. 



Dénagement: 
Des pauses seront planifiées dans le programme tout au long des sessions en guise d’échauffement. 

Le bassin de 10m sera disponible pendant le déroulement des épreuves seulement. Aucun plongeon 
n’y est autorisé. De plus, soyez délicat en poussant sur les murs, ce bassin n’a pas été conçu pour 
supporter de fortes poussées contre ses murs, merci de votre compréhension et de votre 
coopération. Seul le dénagement y sera permis. Le port du casque de bain est obligatoire. La 
capacité du bassin de 10m est de 30 personnes. 

AUTRES INFORMATIONS 
Accueil des clubs 

Chaque club est invité à se rendre à la table du bureau de l’administration à son arrivée pour 
récupérer ses documents et acquitter ses frais d’inscription si ce n’est pas encore fait. 

Paiement : 

• Paiement par chèque (privilégier le paiement par chèque si possible) 

• Le paiement devra être remis au bureau de l’administration avant le début de la 
compétition. 

• Veuillez faire le chèque à l’ordre de : Drummondville Sports 

• Virement Interac par courriel à cdo@drummondville.ca (pour toutes les banques et les 
caisses Desjardins) 

• Le paiement doit être fait le plus tôt possible avant la fin de la compétition, préférablement 
avant la journée du dimanche svp. 

• Question : quel est le club hôte? 

• Réponse : RED2025 

• Raison du virement : Inscrire le sigle de votre club. 

 

Thème: 

Afin d’ajouter une touche de plaisir et de franche camaraderie, c’est sous une ambiance festive de 
pays tropicaux que se déroulera la compétition.  Nous vous encourageons à porter vos chemises à 
fleurs, vos jupes de paille et bermudas colorés, vos gougounes et des chapeaux de plage assortis!! 

PRIX ET RÉCOMPENSES 
Les résultats seront affichés entre le bassin de compétition et le bassin d'échauffement,  

en ligne: https://live.swimrankings.net/46403/ ou sur l'application splashMe. 



Les médailles et les rubans seront remis après la compilation des résultats à la table de remise des 
prix située près de la table du bureau de l’administration - veuillez prévoir un certain temps après 
votre épreuve pour que les résultats soient officialisés.   

Pour les sessions de samedi, nous devrons regrouper les résultats des 2 sessions avant de pouvoir 
les officialiser.  Et seulement ensuite, nous pourrons procéder à la remise des médailles et des 
rubans concernés.  

HOSPITALITÉ 
Le comité organisateur offrira des petits déjeuners et des repas aux entraîneurs et aux officiels 
participants dans la salle des officiels. Veuillez apporter votre propre bouteille d'eau. 

ACCÈS À LA PISCINE 
Les équipes peuvent occuper les tribunes sur la plage principale de la piscine et autour de la piscine 
d'échauffement ainsi que les gradins.  Les spectateurs peuvent utiliser les gradins au deuxième 
étage. 

Notes pour les nageurs et accompagnateurs autour du bassin : 

• Apportez vos gourdes d’eau et vos bouteilles. Des fontaines seront disponibles pour le 
remplissage (Les bouteilles en verre sont interdites). 

• Il y aura une cantine au 2e étage pour ceux et celles qui auront besoin de se sustenter. 

• Objets perdus : Vous adresser au comptoir d’accueil à l’entrée principal. Nous ne sommes 
pas responsables des objets perdus. Veuillez verrouiller vos casiers. 

• Premiers soins : Il y aura des sauveteurs sur les lieux pour tous les problèmes qui 
pourraient survenir. 

RÈGLEMENTS DE LA PISCINE 
• À l’entrée, il est obligatoire d’enlever ses chaussures extérieures pour accéder à la piscine. 
Des casiers sont disponibles à cet effet. Les nageurs devront passer par les vestiaires pour 
accéder à la piscine. 

• Les collations sont tolérées sur le bord de la piscine. 

• Respecter les règlements et directives des sauveteurs. 

• Les sorties de secours doivent rester dégagées. 

• On ne peut rien coller sur les murs autour de la piscine. 

• Le port du casque est obligatoire en tout temps dans les deux bassins (10m et 25m). 



STATIONNEMENT 
Les emplacements de stationnement sont nombreux et gratuits près de la piscine, à l’université et 
au Village Québécois d’antan. 

BOUTIQUE FNQ 
La boutique FNQ sera sur place samedi 26 avril 2025 de 10h à 18h. Paiement par cartes seulement. 

GALA 
Les athlètes et les entraineurs sont invités au Gala de reconnaissance qui se tiendra le samedi 26 
avril 2025. Un léger repas sera servi. Le gala débutera 30 minutes après la fin de la session du 
groupe B. Afin de nous aider à prévoir le nombre de personnes, merci de bien vouloir confirmer 
votre présence au plus tard mercredi 23 avril à 18h00: RSVP- GALA MAÎTRES 2025  

Lieu : Gymnase du Drummondville sport (un corridor unit la piscine à ce gymnase) 

TAILGATE 
Dimanche à partir de 13h, de la nourriture, de la bière, de la limonade, de la musique et de la bonne 
compagnie seront au rendez-vous pour célébrer la fin de cette belle année chez les Maîtres – Il aura 
lieu dans le stationnement arrière.  Pour y accéder, utilisez le couloir entre l’aquacomplexe et le 
Drummondville sports.  Aucune réservation requise. 

Nous vous remercions de votre collaboration pour la propreté des abords de la piscine et des 
vestiaires. 

 
Nous nous réjouissons de vous accueillir ! Bonne compétition ! 

 

https://na01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fforms.monday.com%2Fforms%2F0aaafdc35e1edd691a116587be77d4ab%3Fr%3Duse1&data=05%7C02%7C%7C37eeca00602b4b51216208dd8109bac4%7C84df9e7fe9f640afb435aaaaaaaaaaaa%7C1%7C0%7C638808600985975903%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJFbXB0eU1hcGkiOnRydWUsIlYiOiIwLjAuMDAwMCIsIlAiOiJXaW4zMiIsIkFOIjoiTWFpbCIsIldUIjoyfQ%3D%3D%7C0%7C%7C%7C&sdata=pH18TDd5dGXzk9Tck0S1k7BV%2FHOJCGcGBv8D9n8T5fg%3D&reserved=0


 

 


	CHANGEMENT
	Horaire
	PÉRIODE D’ÉCHAUFFEMENT

	DÉROULEMENT DE LA COMPÉTITION
	CONFIRMATION DE PRÉSENCE
	MODIFICATIONS ET FORFAITS
	Temps de passage officiel
	Dénagement:
	AUTRES INFORMATIONS
	PRIX ET RÉCOMPENSES
	HOSPITALITÉ
	ACCÈS À LA PISCINE
	RÈGLEMENTS DE LA PISCINE
	STATIONNEMENT
	BOUTIQUE FNQ
	GALA
	TAILGATE

